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Ledpunktion och provtagning - Ortopedi

o Ledpunktionen ordineras och utfors av lakare.
o Dokumentera uppgifter om punktionen inklusive markning och identitetskontroll.

Detta behovs:

Steril skal, engang Injektion Xylocain 10 mg/ml

Sterila torkar Kanyl svart injektion

Klorhexidinsprit 5% Kanyl rosa for punktion

Spruta 20 ml Halduk, operationsduk

Spruta 5 ml Kanyl rosa for éverforing av prov till provtagningsror

Tillvdgagangsatt:

Informera patienten om vad som ska ske

Tvatta dina hander

Duka upp sterilt

Tvatta noga och stort runt punktionsstallet

Tvatta fran kndets mitt och ut mot sidorna och undersida ben
Kla in leden med steril halduk, ldgg operationsduk under benet
Forband enligt ansvarig ldkare nar punktionen ar utférd

Provtagningsror Analyser Anmarkning Mangd

Lila ror Celler Inte med rérpost. Blandas direkt 2 ml eller mer
efter provtagning

Morkbla propp Glukos i ledvatska 0,5 ml eller mer

Rosa/gra ror P-glukos eller kapillart

Morkbla propp Laktat i ledvatska Omedelbart pa is till KKF lab. Inte 5ml

Forvaras i kylskap med rorpost

Plastror sterilt Direktmikroskopi Vardagar 8-17.15 2 ml eller mer

Baktlabremiss
Kryssa ledpunktat och allman
bakterie

Plastror sterilt Odling Baktlab-remiss 1-10 ml
1. Kryssa ledpunktat

2. Kryssa ledpunktat och allman
odling och ev resistensbestamning

Morkbla propp Kristaller i ledvatska 7 ml

Provtagning med 16-SRNA ska utforas i de fall patienten redan star pa antibiotika.
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